Berufsbezogene Angebote:

Zu berufsbezogenen Themen wie
Mobbing, kollegiale Zusammenarbeit,
Neufindung im Beruf, Ressourcen im
Team, Flihrungsaufgaben, Ziel- und
Leitbildentwicklung oder Konflikt-
management konnen Einzel- oder
Teamtermine vereinbart werden. Meine
Arbeit in diesem Bereich umfasst
Beratung, Coaching und Supervision.
Angesprochen sind sowohl soziale als
auch andere Berufsgruppen.

Familienaufstellungen:

Familienaufstellungen sind ein ebenso
schnelles wie wirkungsvolles Verfahren,
um familidre Verstrickungen heraus-
zufinden und damit zu arbeiten. Ich
benutze sie neben anderen Verfahren
der systemischen Therapie sowohl bei
meiner Arbeit mit Einzelnen, Paaren und
Familien als auch bei den Seminaren.

Wochenendseminare
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Im romantischen Sauerthal, 6 km von
Lorch entfernt finden inmitten herrlicher
Natur regelméaRig Wochenendseminare
statt. Sie dienen der Vertiefung und
(Wieder-)belebung von Paarbeziehungen
oder familidren Beziehungen, widmen
sich Erziehungsfragen oder beschaftigen
sich mit der Herkunftsfamilie der
Teilnehmenden. Termine, genaue
Kursbeschreibungen und Informationen
Uber das Seminarhaus befinden sich auf
meiner Homepage. Bei allen Seminaren
ist es moglich, eine Familienaufstellung
zu machen.

Kosten:

# Einzel-, Paar- und Familiensitzungen:
Unverbindliches Erstgesprach sowie
jede weitere Sitzung (60 Minuten):
80,- €. Selbstzahler mit einem
geringen Einkommen kénnen mich
nach einem Sonderpreis fragen.

@ Supervision/ Coaching:
Einzelpersonen 80,- € pro Sitzung (60
Minuten); Teams nach Absprache,
auch in Threm Betrieb.

% Wochenendseminare (Freitag 18.00
Uhr bis Sonntag 16.00 Uhr):
240,- € pro Person, Paare 450,- € incl.
Vollverpflegung und 2 Ubernachtun-
gen.
Preis ohne Ubernachtung: 200,- € pro
Person, Paare 370,- €.

Mancher rennt dem Gliick hinterher, weil er
nicht merkt, dass das Gliick hinter ihm her ist,
ihn aber nicht erreicht, weil er so rennt.

Zur Person:

Heidrun Krebs
Dipl.-Sozialpadagogin (FH)
Paar- und Familientherapeutin (DGSF)

Jahrgang 1965, verheiratet, Mutter von 2
Jungs. Systemische Therapeutin/ Paar- und
Familientherapeutin seit 1999. Uber 10
Jahre Berufserfahrung in der Jugend- und
Familienhilfe, Gberwiegend in leitender
Stellung. Mehrjahrige Tatigkeit als Dozentin
fiir das Fach Familientherapie an einem
Weiterbildungsinstitut. Ausbildung bei Prof.
Martin Kirschenbaum (USA), Fortbildungen
bei Bert Hellinger und Dr. Jirina Prekop.



